
       

 

  

 

          

 

 

校長 杉 高  浩 

今年度は、６月１７日(月)、１８日(火)と５年生が呉羽青少年自然の家に出かけ、１泊２日の

宿泊学習を行いました。また、９月１２日(木)、１３日(金)と６年生が国立立山青少年自然の家

での宿泊学習に出かける予定です。 

 宿泊学習(集団宿泊的行事)のねらいは、「自然の中での集団宿泊的活動などの平素と異なる生

活環境にあって、見聞を広め、自然や文化などに親しむとともに、よりよい人間関係を築くな

どの集団生活の在り方や公衆道徳などについての体験を積む」

と小学校学習指導要領に示されています。国立青少年教育振

興機構(以下「機構」と表記)の報告書によると、特に、我が国

の青少年は、思春期になると自己肯定感が低いことが課題で

あるという調査結果が発表されています。また全国の小学６

年生と中学３年生で実施されている「全国学力・学習状況調

査」でも、日本の子供たちの自己肯定感が年々低くなってい

るという調査結果が出ています。また、自然体験や生活体験

が豊かな子供ほど自立的行動習慣が身に付いていくことが多

く、自己肯定感も高くなっているという結果も機構の報告書

には書かれています。（左図参照） 

 また、自然の中での直接体験(登山、ハイキング、野外炊飯、

キャンプファイヤー等)行うことによって、「美しい自然や雄大な自然に触れる」ことや「仲間

と困難を乗り越えてやり遂げる達成感を得る」ことなど、感動体験

を共有することで、一人一人の自己肯定感が高められるとともに、

学級への「所属感」や「連帯感」が深まり、いじめの未然防止につ

ながったり、「支え合う」「高め合う」「学び合う」学級になったりし

ます。 

 射水市教育振興基本計画に教育理念として「たくましい人材の育

成」と掲げられています。このたくましい人材を育成するには、子

供たちに郷土愛を育む教育を推進し、一人一人の自己肯定感を高め

ていかなければなりません。そういったことからも、５年生、６年

生における宿泊学習の直接体験を生かして、子供たちの自己肯定感を

高め、「たくましい杉っ子」を育んでいきたいと思います。国語や算

数など、教室での学習ももちろん大切ですが、「百聞は一見にしかず」

「習うより慣れろ」とことわざにもあるように、実際に見たり聞いた

りして得た経験は、子供たちを大きく成長させてくれ、益々子供たち

の笑顔が増えることと思います。一人一人の子供がたくさんの心と体

のお土産を持って笑顔で帰れる宿泊学習を目指していきます。  

５年生：池（いかだ）遊び 

５年生：キャンドルサービス 
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６月より主食がカレーライスの日は、対面で給食を食べる

「杉っ子ランチタイム」を取り入れていくこととしました。児

童がグループ等になって互いの表情を見ながら食べることで、

望ましい食習慣の形成を図るとともに、食事を通してよりよい

人間関係の形成を図っていくことをねらいとして実施しまし

た。実施にあたり、換気を十分に行うことや、学級に風邪症状

等での欠席者が複数名いる場合は実施しないなどの感染予防対策も行います。一回目でしたが、

食事のマナーや約束を守りながら、友達と顔を合わせて笑顔で給食を食べる姿が見られました。 

今後、児童の反応や効果を検証し、「杉っ子ランチタイム」の実施回数を見直していきたいと

思います。 

 

 

 

昨年新しくなったプールで、今年度も全学年が水泳学習を行うため、

６月１９日(水)に５、6 年生がプール清掃を行いました。５年生は主に、

更衣室やトイレ、プールサイドの清掃を行いました。６年生は主に、プ

ール内の床や壁の汚れをタオルで落としたり、シャワー場の清掃を行い

ました。プールサイドの溝には落ち葉が詰まっていたり、土やコケが溜

まったりしているのを取り除き、プール内外の黒ずんでいる部分はたわ

しやタオル等でしっかり磨き、汚れを取り除き、昨年の新品のプールと

同じくらいに美しくなりました。 

また夏休み中のプール開放でも杉っ子が安全に水泳を楽しむことが

できるようにと、6 月 14 日(金)の夜にＰＴＡによる「救命講習会」が

射水消防本部で開催されました。４つのグループに分かれ、射水消防署

の方から、ＡＥＤを使った救急救命について実際にペアーになって体験

をしながら学びました。 

そして、６月２６日(水)の１限目に全校児童がプールサイドに集まり、

体育委員会の児童が進行してプール開きを行いました。プール開きでは

校長の話の後、吉川教諭から 6 つの約束を合言葉「めはかぶとむし」を

使って確認をし、代表の６年生がクロール、平泳ぎ、背泳ぎ、バタフラ

イの模範泳法を下級生に披露してくれました。 

杉っ子にはプール使用のルールをしっかり守り、一人一人が立てた目

標の達成を目指して頑張り、今よりももっと「たくましい杉っ子」に育

ってほしいです。今年も各ご家庭の励ましとご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 

５年生：プール清掃 

６年生：プール清掃 

PTA：救命講習会 

プール開き 

６年生の模範泳法（クロール） 


